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委托单位 ：体思（北京）体育发展有限公司

委托单位地址 ：北京市海淀区丹棱街16号地下一层YH109

样品名称 ：90度训练凳

商标名称 ：体思

规格型号 ：TS-FW012

样品数量 ：1PCS

制造厂商 ：/

制造商地址 ：/

送检日期 ：2025年09月28日

检测依据 ：GB17498.1-2008 GB17498.4-2008

检验结论 ：测试结果均符合标准要求，详见后页。

报告签发： 签发日期：2025 年 10 月 13 日
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测试结果：

检测项目 标准要求 检测结果 单项判定

稳定性(纵向10°侧

向 5°)
器材应无倾翻现象 √ 合格

外部结构

棱边

器材各支承表面的所有棱边和尖角，均应 使其半径大于

2.5mm,易接触使用者或第

三者的零部件的其他所有棱边，应加以圆 滑或加以防护

√ 合格

管材末端 易接触的管材末端应采用器材的零部件或 管塞封住 √ 合格

易接触区

域内的挤

压、剪

切、旋转

和往复运

动

在 1800mm 高度范围内的易接触区域，活动 部件与邻近的活

动或固定部件之间的距离 应不小于 60mm,下列情况除外：

a)如果可能只危急手指，其距离应不小于 25mm;

b)如果活动部件和固定部件之间的距离在 运动中保持不

变，其距离应不大于 9.5mm;

c)如果在训练区域内具有适宜的安全防护 设施和止动装

置；

d)如果可用使用者的身体位置来遮挡，使 第三者不能接近，

以及使用者可以立即停止

一 一

调节和锁

定机构

调节装置

应作用可靠，易被使用者识别和安全使用， 且应无疏忽变

动的可能性
√ 合格

调节机件 不应与使用者的运动范围相干涉 √ 合格

锁定机构 任何锁定机构的正确功能应能显而易见 √ 合格

可调节档

位
≥6 档 √ 合格

载荷

固有载荷 承受人体质量(100kg)的 4.0 倍载荷，不 损坏 √ 合格

外部载荷
承受 F=(Gk+1 . 5G)×2 . 5× 9.81 即为 9810N 的载荷

应不损坏
一 一
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测试结果：

检测项目 标准要求 检测结果 单项判定

附加使用说明

健身器材的各个产品均应随带有以官方语 言表达的为无主

而使用的说明书，至少应 包括：

a)客户服务地址

b)适用范围的标示

c)以安全为重点，正确使用(正常使用) 器材的知识及要点

d)使用者关于符合人体生物力学规律的训 练指南

e)因为不正确或过度的锻炼可能对人体健 康造成伤害的警

示，且应提供器材所设置 的关于每一个主要锻炼模式的指

南

d)条文涉及困难或复杂的操作运动，应附 以图形说明

e)结构设计图示

f)可能予以使用者运动干涉的任何调节装 置都不应偏离设

计的警示

g)器材应安装(置)在稳固性的基座(面) 上和相应平整度方

面的警示

h)负载的放置和器材进一步的调节

i)使用者最大身体质量的提示

j)最大训练载荷提示(如适用)

√ 合格

标志

健身器材应永久性的标出

a)制造商、供应商或进口商的名称或商标 及其完整的地址

b)对于个别的训练站所允许的使用者的最 大身体质量和最

大重力载荷(如适用)

d)单独的规则编码

e)由制造商提供的提示使用者应阅读说明 书的象形标志

√ 合格

注：“ √ ”表示合格，“一”表示无此项要求.

报告结束


